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参加費…1組300円
持ち物…エプロン・軍手

予約制
飛び込み参加も歓迎!!

＊ウッドクラフトに使う材
料は主催者が用意致します
が、使いたい材料がある場
合はご持参ください。

祝日

祝日

祝日

ZCOO-SHOPで飾っているリー
スや「くらしを彩るリース」の著
書でおなじみの森の造形作家、
市山泰子さんと一緒に木の枝
でうそっこ色えんぴつを作る
ワークショップです。フレーム
に貼ったり、ガラス瓶に詰めた
り、いろんなアイデアで仕上げ
てみてください。

期間中、ZCOOはカフェ（セルフサービス式）＆フードマーケットに変身！期間中、ZCOOはカフェ（セルフサービス式）＆フードマーケットに変身！

ワークショップ参加者全員に

ホウロウマグホウロウマグ
プレゼント!!

それとも鉛筆!?
小枝?

発売以来大好評の『Viva! 薪ストーブクッキング』
より、おいしい料理をつくります。火力のコントロ
ールや調理のコツなどを実演しながらレクチャ
ー。本格的なストーブシーズンを前に、便利なア
イテムや楽しい使い方なども合わせてご紹介し
ます。薪ストーブの有無に関わらずふるってご参
加ください。

薪ストーブには欠
かせない薪づくり。
作業の途中で、こ
の木何かに似てる
かも !? と思ったり。
１本１本の木や枝
の表情を楽しみな
がら、楽しい動物
オブジェを一緒に
作ってみませんか？

薪と木と遊ぼう!!

高遠から発信しているリトル
プレス『きっと』の編集部から
今枝さん、加藤さんのお２人
を教え手に迎え、稲わらで卓
上ほうきを作ります。

きっとHP
http://kitto.petit.cc/

オリジナル薪ストーブラベル

懐かしい
稲わらの香りを
いっぱいに吸って

＊ワークショップは事前予約が優先となりますが、定員に余裕があれば当日のご参加も可能です。
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参加費…１人300円
持ち物…小刀・エプロン

予約制

参加費…ほうき1本800円
持ち物…エプロン

＊低学年以下のお子様は
　保護者と一緒に参加を。

予約制

＊19・22・23日のワークショップ参加者に限ります。
（20日のクッキングは含まれません）
　　＊カラー、サイズはお任せください。

ポール キャスナー氏
Paul Kastner

＊各商品数に限りがあるため、売り切れの際はご容赦ください。

ウェブサイトにて
『薪ストーブのある暮らし』
好評連載中!!
http://fireside-essay.jp/

 TEL.0265-82-7366   FAX.0265-83-7602   E-mail. zcoo-shop@firesidestove.comZCOO-SHOP
ズク　ショップ

試食もあります。お気軽に!!

火のあるお料理の
楽しさを伝えます。

時間内にご自由にお越しください。

予約不要・参加費無料

ZCOOフレンドの
お楽しみクッキー
＆アップルパイ

地元作家
クラフト
コーナー
高遠在住の
河原崎貴さん
中村摂子さん
による鉄と布
の生活小物。

中川村カフェセラード
さんにZCOOオリジナ
ルのコーヒーをブレン
ドしてもらいました。バ
ーモントキャスティン
グスの３機種の薪スト
ーブから名前をもらっ
たスペシャルなコーヒ
ー豆を限定販売します。

新鮮ぶどう
直売あります 夏物

セー
ル&

NEW
アイテ

ム

くだものの町松川
の塚本農園より有
機栽培のみずみ
ずしいぶどうが届
きます。

カフェセラードのZCOOオリジナル
ブレンドコーヒー

モンベル半袖 Tシャツ・Waldies
サンダルなど夏物セール開催！

ロッジのエナメル鍋
マイヤーの
ケトル
入荷中！

三澤
焼菓子
店

秋

の収
穫祭クッキ

ー

kurabeの
手づくりパン＆
コンフィチュール

ご予約はお早めに

『Viva! 薪ストーブクッキング』
の本でおなじみの

『Viva! 薪ストーブクッキング』
の本でおなじみの


