
本製品について

使用上の注意

仕様

よくあるご質問

ご使用方法

ご使用後の取扱い（お手入れと保管）

正しく安全にお使いいただくために必ずお読みください。

サウナストーンは、フィンランド発祥の“ロウリュ”を行うためのセラミック製サウナストーンです。材料をポーラス ( 多孔質 ) にする
ことで耐熱衝撃性が飛躍的に向上するとともに、吸水性がスチームをマイルドにし、清潔で快適なロウリュをお楽しみいただけます。

危険
サウナストーンを湿気の多い場所で保管したり水に浸したりして、水分が浸透しているサウナストーンに急激な加熱・冷却を加
えると破損や破裂の原因になることがあります。
特に使い始めはストーブの温度を緩やかに上げ、様子をうかがいながら注意してご使用ください。

・用途以外のご使用はおやめください。　  ・お子様だけで使用させないでください。
・ご使用中、またご使用後はサウナストーンが非常に高温になっています。火災ややけどには十分ご注意ください。
・一度に多量の水でロウリュを行うと一気に室内に高温の蒸気が充満し、やけどのおそれがあります。
・製品同士がぶつかると、ヒビや欠けの原因となる場合がありますので、取扱いにはご注意ください。
・サウナストーンに欠け等の破損が認められた場合は、新しいものと交換してください。

・材質：セラミック　　・容量：約 11.5kg ／箱 (37 個入り )　約 310g ／個　　・寸法：W70 × D70 × H41mm　　・日本製

① ご使用のサウナストーブの取扱説明書に準じ、乾いた状態のサウナストーンが転
がり落ちないようにセットしてください。

② サウナストーブに火を入れ、はじめは徐々に温度を上げるように心掛けてください。
③ 20 ～ 30 分のプレヒートの後、はじめに少量の水でサウナストーンが十分に熱

せられている状態を確認してから、続けてロウリュを行ってください。　

・ご使用後のサウナストーンは必ず冷めていることを確認してから保管してください。
・保管は湿気のない場所で保管してください。万が一サウナストーンが湿気を帯びてしまったら、天日干しでしっかりと湿気を除いて

から保管してください。

・継続的に使用すると、石の表面が白く変色することがあります。これは水の中に含まれる石灰分が石の表面に付着することで発生す
る現象です。製品の品質に問題はありませんが、石灰分は石の熱伝導の効率を妨げる原因となります。汚れがひどくなった場合は石
を交換してください。

・本製品は天然素材からできており、製造過程における焼成時の収縮によって、新品の状態でも表面に亀裂のようなものが見られる場
合があります。性能に問題はありませんので、安心してご使用ください。

［ サウナストーン］

 この度は、本製品をお買い上げいただき、まことにありがとうございます。
ご使用前にこの取扱説明書を必ず最後までよくお読みいただき、正しく安全にお使いください。

お読みになった後は、いつでも見られるところで大切に保管してください。
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注意
サウナストーンに水をかけても蒸発しな
い状態でのロウリュはおやめください。
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